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Mens Sana

3° Convegno “Vis Med|catrlx Naturae”
9 Luglio 2016 - 09.00 - 19.00

Parrocchia di B.go S. Cesareo - Matinella - Albanella SA

3° Convegno “Vis Medicatrix Naturae”
Chairman: Mario Ascolese

Moderatori: Antonio Vitiello - Daniela Marinelli
Registrazione partecipanti

Apertura dei lavori

La valutazione dinamica LPDA, prevenzione nell'infanzia.

Corpomentespirito: Equilibrio Energetico

Refrigerium: pausa ristoro della tradizione
Emozioni positive ed equilibrio psicoemotivo

La Voce del Corpo

II'benessere bio-psico-sociale nell'interazione
tra I'individuo e il contesto

Cibus meridiano
[l Mentale: repertorizzazione e terapia omeopatica

"Un modello di approccio integrato al paziente depresso:
Terapia Neurale, Ozonoterapia, Auricoloterapia."

Microbioma e lipidomica applicata ai disturbi dell'umore

La memoria, la facolta' che dimentica: La malattia di “Alzheimer”

Refrigerium: pausa ristoro della tradizione
Mens sana in sano ventris

Paziente oncologico e depressione:
approccio psicologico ed impatto sulla qualita della vita.

Lettura magistrale - Mediterrasian diet e mens sana:
I'esperienza di Okinawa

Anamnesi Psicosomatica e Somatopsichica:
diagnosi e terapia secondo il Metodo del Dr. E. Bach

Discussione - Chiusura dei lavori
Cultura e Natura, immagini di un paese - Proiezione video
Luoghi e Storia di Albanella - Mostra fotografica

Sahato
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Mens Sana - 1° Seminario FitoFloriterapia S
4° Corso introduttivo riconoscimento ed uso Piante Officinali %5 @

16/17 Luglio 2016 - 09.00 - 19.00
Albanella SA - Palazzo Albini

FitoFloriterapia

Moderatori: Maurizio Episodio
Registrazione partecipanti - Palazzo Albini
Apertura dei lavori

1° Seminario di FitoFloriterapia - 1° sessione

DCA: disturbi del comportamento alimentare -
[ “Simillimum” nella FloriFitoterapia come Isocura officinale

Refrigerium: pausa ristoro della tradizione

Cibus meridiano

1° Seminario di FitoFloriterapia - 2° sessione
Piante Officinali a tropismo del SNC

L'utilizzo delle piante nell'equilibrio corpo-mente:
dalla fitoterapia classica alla floriterapia

Iperico: botanica e impiego clinico

Piante a tropismo Sistema nervoso centrale

Test valutativo ECM - Chiusura dei lavori

Bioenergetica: sessione esperienziale

4° Corso introduttivo riconoscimento ed uso Piante Officinali
Registrazione partecipanti - Partenza da Albanella

Riconoscimento ed uso delle piante officinali
Escursione con Riconoscimento Botanico. Monte Panormo
Meditazione consapevole

Sahato
16 Luglio
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Convegno, seminario e corso ECM - 16 crediti: tutte le professioni sanitarie
Medici, Farmacisti, Nutrizionisti, Dietisti, Fisioterapisti, Infermieri, Logopedisti, Ostetriche



